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«Технология развития критического мышления на уроках физической культуры как средство формирования функциональной грамотности"

В настоящее время в школах процесс обучения сводится к формированию у учащихся конкретных знаний, умений, навыков. Однако современный социум требует от образования не знающего человека, а личность, которая будет креативно мыслить и ориентироваться в современном мире, т.е обладать определенной функциональной грамотностью. Формирование и развитие функциональной грамотности учащихся поставлено Главой государства приоритетной задачей.  
   Функциональная грамотность – тот уровень образованности, который может быть, достигнут учащимися за время обучения в основной школе, и предполагает способность человека решать стандартные жизненные задачи в различных сферах жизни и деятельности на основе преимущественно прикладных знаний, т.е. социализацию личности. 
Поэтому сегодня ставится задача не научить человека на всю жизнь, а научить его учиться всю жизнь. Решению этой задачи может успешно способствовать применение такой современной технологии, как критическое мышление.
Использование ТКМ при формировании функциональной грамотности дает:

	1.Учителю 
	Ученику 

	умение создать в классе атмосферу открытости и сотрудничества

 возможность использовать модель обучения и систему эффективных методик, которые

способствуют развитию критического мышления

и самостоятельности в процессе обучения

стать  практиками, которые умеют грамотно

анализировать свою деятельность

стать источником ценной профессиональной информации для других учителей
	повышение эффективности восприятия информации

повышение интереса как к изучаемому материалу, так и к самому процессу обучения

умение ответственно относиться к  собственному     образованию

умение работать в сотрудничестве с другими

повышение качества образования

желание и умение стать человеком, который учится в течение всей жизни 


  Всегда в каждом классе есть такие дети, которые забыли форму или освобождены на несколько уроков от занятий. Как же их занять? Я перепробовала много разных заданий, но все они быстро надоедали и не давали положительных результатов. Но кто ищет, тот всегда найдет. Самым лучшими заданиями оказались задания по ТКМ.

 С коллегами моей школы я прошла курсы по технологии критического мышления . На которых я очень много спорила и опровергала успешность применения этой технологии на уроках физической культуры .

За время курсов собирая портфолио для сдачи зачета я попыталась применять эту технологию на своих уроках , получалось очень нелепо , когда я предлагала учащимся написать , прочитать или обсудить задания по физической культуре . Пробовала даже проводить открытые уроки по технологии критическое мышление . Получила неоднозначные оценки своих коллег .

Но сама по себе эта технология очень интересная и я продолжала работать. 
  Критическое мышление — навык, который помогает человеку успешно справляться с требованиями 21 века, понимать для чего он учится, что и для чего он делает.
Средствами формирования и развития навыков мышления являются те же предметные ЗУНы, представленные в виде задания, а формой организации — проблемные ситуации. При этом сами навыки мышления служат инструментом перехода ЗУНов в компетенции, т. е. в функциональную грамотность. 
Цель данной технологии - развитие мыслительных навыков учащихся, необходимых не только в учебе, но и в обычной жизни (умение принимать взвешенные решения, работать с информацией, анализировать различные стороны явлений и т.п.). 
Критический мыслитель: формирует собственное мнение, совершает обдуманный выбор между различными мнениями, решает проблемы, аргументировано спорит, ценит совместную работу, в которой возникает общее решение, умеет ценить чужую точку зрения и сознает, что восприятие человека и его отношение к любому вопросу формируется под влиянием многих факторов. 
 Основа ТРКМ: 
1. Вызов - актуализировать имеющиеся у учащихся знания по изучаемой теме, пробудить познавательный интерес к изучаемому материалу, помочь учащимся самим определить направление в изучении темы 
2. Осмысление -помочь активно воспринимать изучаемый материал, помочь соотнести старые знания с новыми 
3.Рефлексия - помочь учащимся самостоятельно обобщить изучаемый материал, помочь самостоятельно определить направления в дальнейшем изучении материала 

Роль учителя в ТРКМ:
· направляет усилия учеников в определенное русло,
·  сталкивает различные суждения, 
· создает условия, побуждающие к принятию самостоятельных решений 
· дает учащимся возможность самостоятельно делать выводы, 
· подготавливает новые познавательные ситуации внутри уже существующих. 
Технология критического мышления предлагает набор взаимосвязанных методов обучения и методических приёмов: «Корзина идей, понятий, имён.«Составление кластера», «Бортовой журнал», «Выходная карта», «Двойной дневник», «Пометки на полях», «Чтение с остановками», «Совместный поиск», «Продвинутая лекция», «Взаимоопрос», «Перекрёстная дискуссия», «Зигзаг», «Кубик», «Составление таблицы ЗХУ», «Написание синквейна», «Учебный мозговой штурм», «Написание эссе», «Лекция с остановками», «Концептуальная таблица».
Приемы формирования функциональной грамотности учащихся посредством ТКМ на  уроках  физической культуры
 1. Кластер по теме: « Профилактике ОРЗ», «Предупреждение сколиоза», «Профилактика травматизма на уроке физической культуры», «Правила здорового питания», «Польза бега и ходьбы» и так далее и в конце вывод как учащиеся видят решение этой проблемы.

2. Диаграмму Вена использую   для сравнения гимнастических  упражнений, спортивных игр, правил игры, судейства например: сравните кувырок вперед и назад, пионербол и волейбол. Учащиеся описывают отличия и сходств, учащимся предлагается работать в паре , в группе .

3. Чтение с пометками предлагаю учащимся прочесть текст, делая пометки для того, чтобы подготовить выступление на 1-2 минуты для одноклассников. Темы текстов могут быть самыми разнообразными. Например, о технике безопасности, ОЖБ, каких-то интересных фактах, здоровье.

4. Ключевые слов используя этот прием, учащиеся получают карточку со словами при помощи
которых  готовят, выступление по определенной теме. 
   Таким образом, использование  стратегий и приёмов в технологии критического мышления предполагает сотрудничество учителя и учащихся, деятельностное участие самого ученика, создание комфортных условий, снимающих психологическое напряжение. Работая по технологии «Критическое мышление», учащийся реализует свои потребности и возможности, учиться решать свои проблемы самостоятельно, а так же обучается способам своей собственной деятельности т.е. предполагает развитие функциональной грамотности учащегося являющееся требованием времени.
  Большое количество учащихся не подозревают о том, что у них отсутствуют необходимые навыки для обеспечения жизненного уровня в обществе, так как физическая культура может быть полезна не только в костюме и кроссовках,  но и с  ручкою в руках.
